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Zakladni Skola a matefska Skola Ticha, pfispévkova organizace
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VNITRNi RAD zS A MS TICHA - MS

Cislo jednaci

ZS-TICHA-398/2024

Vnitroorganiza¢ni smérnice &islo 3.7
Spisovy znak 1.1.3.
Skartac¢ni znak A10

Vypracovala: Renata Smajstrlova, zastupkyné
feditele pro MS
Schvalil: Ing. Petr Cerno$ek, feditel $koly

Pedagogicka rada projednala dne:

26.8.2024

Smérnice nabyva platnosti ode dne:

26.8.2024

Smérnice nabyva ucinnosti ode dne:

1.9.2024

ZruSuje se pfedchozi znéni této

smérnice

ze dne 31. 8. 2023
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1.ldentifikacni udaje

1.1 Udaje o skole

Nazev Skoly

Adresa Skoly
Adresa MS
ICO

1ZO

RED 1zO
Reditel $koly
Email Skoly
Internetové stranky
Telefon ZS
Telefon MS
Telefon SD
Telefon SJ

1.2 Zfizovatel

Nazev

Adresa

ICO

Email

Internetové stranky

Telefon

podpis feditele

Zakladni Skola a matefska Skola
Ticha, prispévkova organizace

Ticha 282,742 74 Ticha

Ticha 278, 742 74 Ticha

70986 479

102232687

600 138 089

Ing. Petr Cernosek

skola@zsticha.cz

www.zsticha.cz

+420 555 333 236
+420556 720 236
+420728 237935
+420 556 858 146

Obec Ticha
Ticha 1,742 74 Ticha
47609737

obecni.urad@ticha.cz

www.ticha.cz

556 858 128

razitko Skoly
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3. Popis zafizeni

Typ

Kapacita MS

Pocet tfid

Limit poctu déti ve tfidach
Vékové slozeni tfid

Provozni doba

MS s celodennim provozem
70 déti

3

24

3-7 let

6:00-16:30

V pfizemi budovy je Skoli kuchyné, v 1. a 2. patfe tfidy.
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4. Dennirezim

6:00-38:00 prichod déti do MS, ranni hry dle zamé¥eni déti, tfidy spojeny
rano do 6:30 a odpoledne od 15:30, patek od 15:00)

8:00-9:30 ranni cviceni —kazdodenné
hygiena, svacina

didakticky cilené ¢innosti, skupinové i individualni, Fizené

aktivity
9:30-11:30 pfiprava a pobyt venku, pfip. nahradni ¢innost
11:30-12:00 hygiena, obéd
12:00-14:00 odpocinek, klidové ¢innosti
14:00-14:30 hygiena, svacina
14:30-16:30 spontanni a skupinové hry déti, pokracovani v zapocatych

dopolednich aktivitach, individualni pldnované ¢innosti

4.1 Pobytvenku

Délka pobytu je zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle doby pobytu déti
v zafizeni (lze upravit s ohledem na venkovni teploty). Pedagogové voli pro déti rlizné
aktivity (vychazky do okoli, hry na Skolni zahradé, na piskovisti, na skakadlech,
v domecku, v zimé bobovani).

4.2 Odpocinek

Klidové ¢innosti, vyuziti denni mistnosti s lehatky.
4.3 Stravovani

Pokud je dité pfitomno v dobé podavani obéda, vzdy se stravuje. Podavani jidel: 8:30
—9:00 svacdina, 11:30 obéd, 14:00 odpoledni svacina.

4.4 Pitnyrezim
Pitny rezim je zajistén (€aj, mineralka, voda).
4.5 Otuzovani

Déti se celoro¢né otuzuji pravidelnym pobytem venku a vyuzitim sauny na bazéné ve
Frenstaté p. R..
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5.Zajisténi vhodnych podminek

5.1.1 Teplotavzduchu

Teplota vzduchu v prostordch MS se pohybuje v rozmezi 20° C a7 22° C. Kontrolu
teploty vzduchu provadi Skolnice a ucitelky pomoci teplomérd, které jsou ve vSech
tfidach.

5.1.2 Vétrani

Pedagogoveé zajisStuji pravidelné vétrani vSech prostor MS. V dobé vétrani pfemisti
pedagog déti do mistnosti, kde se momentalné nevétra. Vétrani mistnosti se zajistuje
otevienim oken. Vétrani vyklopenim tzv. ventilace neni zaméstnancem KHS povazovano
za dostate¢né vétrani. Dochazi tak pouze ktrvalému uniku tepla zmistnosti

a nedostateénému odvétrani prostoru. Uginné vétrani otevienim velkych ploch oken trva
10-15 minut, poté se okno uzavirad. Pokud je to mozné, vétra se tzv. do privanu.

5.1.3 Osvétleni

Pokud v mistnosti neni dostatek pfirozeného svétla, vyuziva se stropni osvétleni.

5.1.4 Zasobovani pitnou vodou

Pitna voda je zajiSténa vefejnym vodovodem.
5.1.5 Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vymeéna pradla u lGZzkovin probihd nejméné jednou za 3 tydny, ruéniky jednou za
tyden nebo v pfipadé potfeby ihned.

Prani pradla je zajisténo automatickou prackou vbudové MS. Za jeji obsluhu
zodpovida $kolnice. Spinavé pradlo je v pradelné v uréeném kosi, vyZehlené se uklada do
skladu pradla ve 2. patfe budovy.

5.1.6 Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Denni uklid

Setfeni na vlhko v8ech podlah, nabytku, kryt( topnych téles, okennich parapetd,
klik, rukojeti splachovadel, vynaseni odpadka, vyéisténi koberct vysavacem. Uklid je
provadén za pouZiti Gisticich prostfedkd s dezinfekénim uUcinkem, umyti umyvadel,
zachodovych mis, sedatek na zachodech.

Tydenni, celkovy

Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani
umyvaren a zachodd, minimalné trikrat ro¢né umyti oken véetné rama a svitidel, dvakrat
rocné celkovy uklid vS§ech prostor Skoly.
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ZpUsob a ¢etnost desinfekce a deratizace

Profylakticky 1x ro¢né a dle potfeby. Pouziti pfipravkd ktomu vhodnych po
konzultaci s odbornymi pracovniky DDD.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob umoznujicich snadnou
sanitaci nebo do jednorazovych plastovych obald. Obaly z plastl musi byt ukladany zvlast
a zneskodnovany denné odpovidajicim zplsobem.

5.1.7 Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

Pomoci vlastnich programi podpory zdravi a prevence nemoci, participace na
projektech regionalnich a celostatnich.

5.1.8 Urazy déti

Pedagog poskytne zakladni oSetfeni. Pfi vétS§im urazu kontaktuje zachrannou
sluzbu. O vzniklém Grazu pedagogové informuji zakonné zéastupce ditéte. Urazy déti jsou
evidovany pedagogy do knihy trazd. V budové MS je k dispozici vybavena lékérnicka, jeji
doplihovani zajiStuje Skolnice. Pedagogové absolvovali kurz prvni pomoci, ktery Skola
zajistuje odbornou osobou.

5.1.9 Pokyny pro pfipady nouze (havarie, pozar a jiné)

Provozni fad nenahrazuje havarijni a evakuacni fady, podle kterych se feSi
mimoradné situace. Skola zajistuje jednou za $kolni rok cviény evakuaéni poplach.
V pfipadé evakuace se pedagogové a 7aci shroméazdi pred budovou MS a bezodkladné
kontaktuji zachranné slozky. Pedagogové maji povinnost mit pfehled o poctu déti, na které
dohlizeji.
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